Zásady bezpečnosti při styku s elektrickým zařízením

· Nehraj si v blízkosti elektrických vedení, nemanipuluj zde s rozměrnými, dlouhými předměty, nepouštěj zde draka a neházej předměty do vedení.

· Nedotýkej se přetržených drátů elektrických vedení, mohou být pod napětím a tím pro tebe hrozí nebezpečí úrazu elektrickým proudem.

· Nelez na sloupy, příhradové stožáry ani jiné podpěry elektrických vedení, ani na stromy rostoucí v jejich blízkosti.

· Jakékoliv dráty připevněné ke sloupům elektrických vedení nejsou na hraní.

· Nelez na distribuční stanice, nelez dovnitř zděných transformačních stanic ani na ně nic neházej.

· Uvnitř objektů a distribučních skříní opatřených výstražnou tabulkou nebo bleskem červené barvy je elektrické zařízení, proto do nich nevstupuj a nic nestrkej.

· Najdeš-li zraněného v blízkosti elektrického zařízení, nedotýkej se ho a zavolej na pomoc dospělé osoby.

· Každé poškození elektrických vedení oznam dospělým osobám, Policii ČR nebo pracovníkům energetiky. Nesnaž se je sám opravovat.

· Nezapomínej, že elektrický proud není vidět, není slyšet, není cítit, ale může zabíjet.

· Nesahej na elektrická zařízení kromě bezpečných domácích spotřebičů, které jsou ti známé a s nimiž umíš zacházet.

Cesta elektřiny od výroby ke spotřebě
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Nezabíjí napětí, ale proud. Proč?

Elektřina nezabíjí, protože je to elektřina, ale protože má nějaké důsledky na organismus. Napětí – nedělá nic.

Proud – lidský organismus používá elektrický proud pro přenos nervových vzruchů ⇒
procházející elektrický proud:

· vydává nesmyslné pokyny svalům a může zastavit činnost důležitých orgánů (hlavně srdce)

· člověk, přes kterého prochází proud nemůže ovládat svaly (nervové vzruchy přebíjí procházející proud) ⇒ nejde se pustit

Má horší následky proud stejnosměrný nebo střídavý?

Horší je střídavý = rychle po sobě následující navzájem si odporující příkazy ⇒ křeč

Projevy různých velikostí proudu na lidský organismus

Velikost proudu mA projev střídavého proudu projev stejnosměrného proudu:

0,6 - 2 práh vnímání žádný pocit

2-3 silnější chvění prstů žádný pocit

3-5 křeče v rukou, je možné se pustit, pocit tepla

5-10 bolest v prstech, nelze se pustit, pocit tepla

Stejně jako v ostatních případech týkajících se lidí je tabulka orientační, každý vnímá jinak, každý je jinak odolný 

Důsledky proudu závisejí nejen na velikosti proudu, ale i na částech těla, pře které prochází (nejhorší jsou všechny cesty přes srdce, proud procházející mezi prsty jedné ruky není takový problém)

Bezpečný proud: střídavý 3,5 mA. stejnosměrný 10 mA

Bezpečné napětí: střídavé 12 V, stejnosměrné 24 V

Na moha místech je napětí větší: 

· zásuvka 230 V

· trojfázový proud 400 V

· rozvody vysokého napětí až 400 000 V ⇒ je nutné se chránit před dotykem
První pomoc

· hlavní zásada je, aby se nestalo nic vám – el. proud není vidět, přijdete k postiženému, chcete dát první pomoc, dotknete se ho a jste mrtví – pořádně ohledejte místo

· zavolejte pomoc

· vypněte el. proud, pokud najdete vypínač

· v okamžiku, kdy je postižený mimo dosah el. proudu oživujte podle standardních procedur  - umělé dýchání, masáž srdce apod.

· nejdůležitější je prevence!!!
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